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VORWORT
LIEBE LESERINNEN UND LESER,

mit unserem aktuellen Tatigkeitsbericht laden wir Sie ein, sich lber die Arbeit unserer Beratungs- und
Praventionsstelle zu informieren.

Im vergangenen Jahr konnten wir wieder zahlreichen Ratsuchenden zur Seite stehen - in Form von
Beratung, Verdachtsklarung, Information oder Pravention.

Durch unsere Offentlichkeitsarbeit bringen wir das Thema sexuelle Gewalt und die Folgen immer wieder
ins Bewusstsein. Im Rahmen der Pravention starken wir die Kinder und Jugendlichen und machen Mut,
sich Hilfe zu holen. In Fortbildungen sensibilisieren wir die Erwachsenen, damit sie genauer hinhoren
und hinsehen.

Der Videoclip Ich.lese.fiir.dich., hergestellt von Emma Kemmler und Benjamin Kessler von Kessler Films
wurde am digitalen Tag der offenen Tiir erstmals der Offentlichkeit vorgestellt und seitdem zahlreiche
Male eingesetzt. In dem Filmprojekt lesen Darstellende die autobiographischen Geschichten Betroffener
sexueller Gewalt und informieren iiber die ,Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung®.

Seit Juni 2022 ist die Beratungsstelle Kooperationspartner bei der Durchfiihrung des Modellprojekts
»Modellregion fiir Hessen - Beratung fiir mich! Beratung vor Ort! Pro-Aktive Beratung fiir Frauen und
Médchen mit Behinderung in Hessen®. Koordiniert wird das Projekt vom Frauennotruf Marburg.

Die zur Verfligung gestellten Fordermittel werden genutzt um Frauen und Madchen mit Behinderung
Beratungs- und Unterstlitzungsangebote anzubieten und diese Angebote kontinuierlich und bedarfs-
gerecht weiterzuentwickeln und auszubauen.

Ein groRes Dankeschon an das Land Hessen, dem Landkreis Limburg-Weilburg sowie den Stadten
und Gemeinden fiir die verlassliche Unterstiitzung!

Auch allen Mitgliedern und Spender*innen mochten wir an dieser Stelle unseren Dank aussprechen!
Durch die finanzielle Unterstiitzung kénnen wir den Bestand unserer Beratungsstelle sichern und

zugleich neue Projekte, insbesondere im Bereich der Praventionsarbeit entwickeln.

Folgen Sie uns fiir Aktuelles und geplante Veranstaltungen auch auf Instagramm:
beratungsstelle_guw_Limburg

Bei Fragen rufen Sie uns gerne an oder schauen auf unserer Homepage nach.

Limburg, im Friihjahr 2023
Der Vorstand und die Mitarbeiterinnen der Beratungs- und Préventionsstelle

Tatigkeitsbericht 2022
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GEGEN UNSEREN WILLEN E.V.
BERATUNGS- UND PRAVENTIONSSTELLE ZU SEXUELLER GEWALT
1.1 Informationen zum Verein

Im Oktober 1989 wurde der Verein unter dem Namen Gegen unseren Willen — Notruf und Beratung fiir
vergewaltigte Frauen und Mddchen im Landkreis Limburg-Weilburg — gegriindet.

Die Er6ffnung der Beratungsstelle erfolgte im August 1990 in der Schaumburger StraRe 3. Im Februar
1997 wurden die groBeren Raume in der zentral gelegenen Werner-Senger-Str. 19 bezogen.

Anlasslich des 20jahrigen Bestehens der Beratungsstelle trug der Vorstand den Verdanderungen im
Klientel und in der Gesellschaft Rechnung und @nderte im Juni 2010 den Namen in Gegen unseren Willen
e.V. — Beratungs- und Prdventionsstelle zu sexueller Gewalt im Landkreis Limburg-Weilburg.

Seit Juni 2019 befinden wir uns in neuen gréferen Raumlichkeiten in der Diezer StraRe 10 in Limburg.
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W [5] RTSCHATZEND
ERF 'V HREN
INFOR [/} ATIV
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GEGEN UNSEREN WILLEN E.V.
BERATUNGS- UND PRAVENTIONSSTELLE ZU SEXUELLER GEWALT

1.2 Der Vorstand

Der Vorstand arbeitet ehrenamtlich und setzt sich aus vier Mitgliedern zusammen:

Claudia Andersen Oberstudienratin
Ulrike Bender Dipl.-Sozialpadagogin
Ursula Rompel Dipl.-Sozialpadagogin
Birke Stein Dipl.-Padagogin

1.3 Die Mitarbeiterinnen

Barbara Koepper Dipl.-Sozialpadagogin
Leitung - Beratung - Fortbildung - Offentlichkeitsarbeit - Vernetzung

Agnetha Bergtold Sozialarbeiterin B.A.
Beratung - Préventionsarbeit - Fortbildung (seit 01.09.2022)

Christine Blank Dipl.-Padagogin
Beratung
Antje Bremer Sozialarbeiterin B.A. (seit 15.09.2022)

Beratung - Préventionsarbeit - Fortbildung - Spendenakquise

Antje Briick Dipl.-Padagogin
Beratung - Prdventionsarbeit - Fortbildung

Helga Martin Dipl.-Sozialarbeiterin
Beratung - Fortbildung - Gruppenangebote

Jessica Miiller Sozialpadagogin B.A. (bis 30.06.2022)
Beratung - Prdventionsarbeit - Fortbildung

Heike Ibel Verwaltungskraft
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AUFGABEN DES VEREINS
BERATUNG

1.1 Beratung und Krisenintervention
Die Beratung ist anonym, kostenlos und parteiisch gegen sexuelle Gewalt.

Innerhalb der Beratungsgesprache haben Frauen, Madchen und Jungen die Moglichkeit, liber sexuelle
Gewalterlebnisse und die damit verbundenen Folgeschwierigkeiten zu reden.

Die Thematisierung und Aufarbeitung erlebter Gefiihle - wie Angst, Wut, Verzweiflung, Scham, Schuld,
Hilflosigkeit - ermoglicht, die eigene Kraft und Stérke wiederzufinden und Vertrauen und Selbstbewusst-
sein zurlickzugewinnen.

Ergdnzend zur Beratung bieten wir Begleitung zu Polizei, Gericht und Jugendamt und Vermittlung
an Rechtsanwiltinnen, Arztinnen, Frauenhiuser, Mddchenhauser, psychosomatische Kliniken und
Therapieeinrichtungen an.

Wir unterstiitzen Miitter und Vater, deren Kinder sexuell missbraucht wurden oder die den Verdacht des
sexuellen Missbrauchs haben, beim weiteren Umgang mit den sich daraus ergebenden Konsequenzen.
Miitter und Vater haben die Moglichkeit, eigene Gefiihle, Fassungslosigkeit, Angst, Zweifel, Loyalitats-
konflikte zu thematisieren.

Freundinnen, Bekannte, Nachbarinnen und Verwandte kdnnen gemeinsam mit den Beraterinnen
eine Vorgehensweise erarbeiten, die Schutz und Unterstiitzung der Frau/des Madchens/des Jungen
ermoglicht.

Padagogische Fachkrafte und Mitarbeiterinnen anderer Institutionen - z.B. Schulen, Kindertagesstét-
ten, Beratungsstellen, Jugendamter, Krankenhduser - kdnnen bestehende Verdachtsmomente abklaren
und weitere Handlungsschritte erarbeiten. Eine gemeinsame Strategie zur Krisenintervention, z. B. in
Form einer Helferinnenkonferenz, kann entwickelt, weiterfiihrende Unterstiitzung vorbereitet werden.
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AUFGABEN DES VEREINS
BERATUNG

1.2 Beratung - Statistisch erfasst

Im Jahr 2022 haben insgesamt 1674 Beratungskontakte stattgefunden. Diese wurden personlich, tele-
fonisch wie auch per Videoberatung durchgefiihrt. Einige nutzten auch die Kontaktaufnahme per E-Mail.

Betroffene insgesamt: 414

—23%

m 72 direkt Beroffene (Kinder, Jugendliche, Frauen, Ménner)
1 private Bezugspersonen bzgl. 93 betroffener Personen

M Fachrafte bzgl. 249 betroffener Personen

Aufteilung der Betroffenen in Alterstruktur und Geschlecht

0 -6 Jahre 7 - 14 Jahre 15 - 21 Jahre >22 Jahre Gesamt
w m w m w m w m
Direkt Betroffene 0 0 10 0 21 3 36 2 72
Private
Bezugspersonen bzgl. 14 8 31 5 23 4 7 1 93
Fachkréfte bzgl. 43 39 40 6 19 39 44 19 249
Gesamt 57 47 81 11 63 46 87 22 414
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AUFGABEN DES VEREINS
BERATUNG

1.3 Beratungsfelder

m Vergewaltigung und andere Straftaten gegen die
sexuelle Selbstbestimmung

m sexueller Missbrauch (Akutsituation)
m zuriickliegender sexueller Missbrauch
m sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen

m Vermutung /Verdacht

In 35% der Beratungen ging es um Vergewaltigung und andere Straftaten gegen die sexuelle Selbstbe-
stimmung (u.a. sexueller Ubergriff, sexuelle Notigung, sexuelle Beldstigung, Stalking).

In 19% der Beratungen ging es um sexuellen Missbrauch, von dem Kinder im Alter von 0-14 Jahren
aktuell durch Jugendliche oder Erwachsene betroffen waren.

In 29% der Beratungen wurde ein zuriickliegender sexueller Missbrauch thematisiert; haufig kommen die
Betroffenen erst nach vielen Jahren oder Jahrzenten, um sich mit dem Erlebten auseinanderzusetzen.

In 8% ging es um sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen.

In 9% der Beratungsgesprache wurde durch Kontaktpersonen eine Vermutung / Verdacht bzgl.
sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche thematisiert.

Zusammenfassend stellt die Grafik dar, dass in einem GroRteil der Beratungen sexualisierte Gewalt
gegen Kinder und Jugendlichen thematisiert wurde.
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AUFGABEN DES VEREINS
VERNETZUNG INSTITUTIONELLER ZUSAMMENARBEIT

2.1 Ziel der Vernetzung

Ziel von Vernetzung ist es, allen zustandigen Institutionen und Berufsgruppen, die mit sexueller Gewalt
konfrontiert werden, adaquat aufeinander abgestimmte Hilfe anzubieten, z.B. konzeptionelle Planung
oder Helferlnnenkonferenzen. In diesem Sinne nehmen Mitarbeiterinnen an folgenden regionalen
Arbeitskreisen (AK) bzw. Arbeitsgruppen teil:

AK Jugend und Soziales - AK Gewalt in der Familie - AK Madchenarbeit -Therapeutinnengruppe -

Frauenbeirat der Stadt Limburg - Frauenkommission des Landkreises Limburg-Weilburg - Netzwerk
fiir Kinderschutz.

Uberregional bringen sich die Beraterinnen in der Landesarbeitsgemeinschaft der Notrufe und Frauen-
beratungsstellen und der Landesarbeitsgemeinschaft Wildwasser ein.

AK Gewalt
in der Familie

Frauenkommission
des Landkreises
Limburg-Weilburg

AK Jugend
& Soziales

Gegen unseren
Willen e.V.
Frauenbeirat der
Stadt Limburg Uberregional
Landesarbeits-
gemeinschaft
Wildwasser

Uberregional \— \

Landesarbeits—

Gemeinschaft AK Médchen &
Frauennotruf <\ Jungen
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AUFGABEN DES VEREINS
VERNETZUNG INSTITUTIONELLER ZUSAMMENARBEIT

2.2 Projekt »Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung«

Um die vertrauliche medizinische Hilfe und Versorgung nach einer Vergewaltigung - auch ohne vorherige
Anzeigeerstattung bei der Polizei - sicherzustellen, wurde das Projekt »Medizinische Soforthilfe nach Ver-
gewaltigung« im Landkreis Limburg-Weilburg implementiert.

Ziel des Projektes ist es Versorgungsstrukturen zu schaffen, die Opfern die Zugangswege zu einer guten
medizinischen Versorgung und auf Wunsch zu einer Befundsicherung erleichtern. Durch die enge Ver-
netzung von Kliniken, niedergelassenen Praxen, Rechtsmedizin, Verwaltung, Politik und Hilfesystemen
sollen Hiirden der Inanspruchnahme abgebaut werden.

Opfer haben die Moglichkeit im St. Vincenz-Krankenhaus in Limburg und im Kreiskrankenhaus in Weil-
burg forensische Spuren und Beweismittel sichern zu lassen, ohne unmittelbar Strafanzeige stellen zu
miissen. Fir die Spurensicherung, den Transport und die anschlieRende Lagerung im Institut fiir Rechts-
medizin in GieRen entstehen den Opfern keinerlei Kosten.

Die Beweismittel werden ein Jahr vertraulich aufbewahrt. Innerhalb dieser Zeit haben Betroffene
Gelegenheit, sich bewusst und in Ruhe fiir oder gegen eine polizeiliche Anzeige zu entscheiden.
Sollte sich flir eine Anzeige entschieden werden, fordert das zustéandige Kommissariat des Polizei-
prasidiums Westhessen die Beweismittel an und verwendet sie im Strafverfahren. Ansonsten werden
die gesicherten Daten nach Ablauf eines Jahres automatisch vernichtet. Nahere Informationen zu
dem Projekt und zu den Behandlungsmoglichkeiten erhalten Sie unter der Website:
www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de

Vergewaltigung ist ein medizinischer Notfall. Im Krankenhaus
erhalten Sie Hilfe. Vertraulich.

N

MEDIZINISCHE
SOFORTHILFE NACH
VERGEWALTIGUNG

Susanne Fréhlich unterstiitzt und
begleitet die Initiative
»Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung«.

www_soforthilfe-nach-vergewaltigung.de
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AUFGABEN DES VEREINS
VERNETZUNG INSTITUTIONELLER ZUSAMMENARBEIT

2.3 Mitarbeit im Beraterstab des Bischoflichen Ordinariates

Auch im Jahr 2022 hat Barbara Koepper (Leitung der Beratungs- und Praventionsstelle) als externes
Mitglied im diézesanen Beraterstab sexueller Missbrauch mitgearbeitet.

Was ist der ,,Beraterstab sexueller Missbrauch*?

Die Mitglieder des Beraterstabs werden abhéngig vom jeweiligen Einzelfall beratend tatig. Dariiber
hinaus hat der Beraterstab die Aufgabe, Strukturen und Ablédufe des Bistums bei der Aufklarung und
Pravention von Missbrauch systematisch zu reflektieren. Zu dem Gremium, das gemaR der Leitlinien
der Deutschen Bischofskonferenz gegen sexuellen Missbrauch in der katholischen Kirche eingesetzt
wurde, gehdren neben Vertreter*innen der Bistumsleitung die Beauftragten des Bistums bei Miss-
brauchsverdacht, der Leiter der Koordinationsstelle Pravention vor sexualisierter Gewalt, externe
psychiatrische sowie supervisorische Sachverstandige, Vertreter*innen pastoraler Berufe im Bistum
und eine von der Haupt-Mitarbeiter*innenvertretung benannte Person an.

Der Beraterstab tagt stets vertraulich.
Aufgabe von Frau Koepper ist es, die Perspektive Betroffener in das Beratergremium mit einzubringen.

GEG'E-N UI\;SEREN
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AUFGABEN DES VEREINS
FORTBILDUNGS- UND INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN

3.1 Fortbildungen

Auch im Jahr 2022 wurden wieder verschiedene Seminare und Fortbildungstage durchgefiihrt. Sowohl
fiir Fachkrafte als auch fiir interessierte Gruppen aus unterschiedlichen Bereichen wurden Seminar- und
Fortbildungseinheiten in Prasenz und digital angeboten.

Folgende inhaltliche Konzeptionen wurden gebucht:

* Grundlagenseminar Sexualisierte Gewalt

Sexueller Missbrauch an Kindern

Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen
Sexualisierte Gewalt mittels digitaler Medien

Praventionsschulung: Sexualisierte Gewalt/Sexueller Missbrauch
Praventionsschulung zum Umgang mit dem Verdacht oder der Kenntnis von Kindeswohlgefahrdung

Traumapadagogik: Umgang mit durch sexuelle Gewalt traumatisierten Kindern und Jugendlichen
im padagogischen Alltag

Pravention der sekundéren Traumatisierung, Selbstfiirsorge und Stressabbau fiir padagogische
Fachkréfte

Auf unserer Homepage finden Sie alle méglichen Themenschwerpunkte, die wir in Seminaren,
Schulungen und Fortbildungen behandeln und gemeinsam erarbeiten.
3.2 Weitere Angebote

Des Weiteren bieten wir eine Informationseinheit ,Vorstellung der Beratungsstelle und -arbeit*
fiir interessierte Gruppen an.
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AUFGABEN DES VEREINS
OFFENTLICHKEITSARBEIT

4.1 Digitaler Tag der offenen Tiir mit Filmvorfiihrung ,ich. lese. fiir. dich.*

Die Beratungs- und Praventionsstelle zu sexueller Gewalt im Landkreis Limburg-Weilburg ,Gegen
unseren Willen eV, lud am Mittwoch, den 28. September zu einem digitalen Tag der offenen Tiir ein.
Nach einer einfiihrenden Vorstellung der Angebote der Beratungsstelle wurden GruRworte des Landrats
Michael Kéberle und des Biirgermeisters Dr. Marius Hahn verlesen, da diese aus terminlichen Griinden
leider nicht anwesend sein konnten. Danach flihrte Ute Jungmann-Hauff, die Frauenbeauftragte des
Landkreises, kurz in die Thematik des Projekts ,Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung*
(www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de) ein. Dieses erméglicht es den Opfern von Sexualstraftaten,
sich kostenfrei medizinisch versorgen zu lassen und auf Wunsch Spuren sichern zu lassen, ohne dass
zwingend eine Anzeige bei der Polizei erfolgen muss.

AnschlieBend folgte das Highlight der Veranstaltung: die Erstauffiihrung des Filmprojekts ,ich. lese. fiir.
dich., der Filmemachenden Emma Kemmler und Benjamin Kessler von Kessler Films, das im Auftrag
der Beratungsstelle entstanden ist. In dem Filmprojekt lesen Darstellende die autobiographischen
Geschichten von Betroffenen sexueller Gewalt vor, die dem Filmteam nach einem Aufruf im Internet von
diesen zur Verfligung gestellt wurden. Aus den vorgelesenen Geschichten wurden zwei Informationsclips
zusammengeschnitten, die tiber die ,Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung* informieren. Diese
kénnen u.a. flir Praventionsangebote fiir Jugendliche ab ca. 14 Jahren genutzt werden oder {iber Social
Media-Kanale verlinkt werden, um das Projekt flichendeckend bekannt zu machen. Die Clips sind iiber
den YouTube-Kanal der Beratungsstelle frei zugéanglich. Weiterhin konnen auch die vollstandigen Videos
zu den Geschichten der Betroffenen angesehen und fiir die Praventionsarbeit genutzt werden.

Nach der Filmvorfiihrung tauschten sich die anwesenden Géste zunéchst in Kleingruppen aus, bevor in
einer abschlieenden Plenumsdiskussion Feedback gegeben und Fragen an die Filmmachenden gestellt
werden konnten.

Weiterfiihrende Informationen zu den Videos finden Sie unter www.gegen-unseren-willen.de
und unter dem Schlagwort ,ich. lese. fiir. dich.“ auf YouTube.
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AUFGABEN DES VEREINS
OFFENTLICHKEITSARBEIT

4.2 Aktionswoche Nein zu Gewalt an Frauen

Im Landkreis Limburg-Weilburg wird der internationale Tag ,NEIN - zu Gewalt an Frauen“ von einem ge-
meinsamen Aktionsbiindnis organisiert.

Die beteiligten Institutionen und Organisationen prasentieren sich als Hilfeeinrichtungen in der Offent-
lichkeit und machen das Thema sichtbar.

Diese sind:

Frauenbiiro des Landkreises Limburg-Weilburg - Frauenbliro der Stadt Limburg an der Lahn - Frauen
helfen Frauen e.V. - Gegen unseren Willen e.V. - Frauen im evangelischen Dekanat Runkel - Katholische
Frauengemeinschaft Deutschlands - Pro familia - Donum vitae - Deutscher Gewerkschaftsbund - Gesell-
schaft fiir Ausbildung und Beschaftigung -

Im Jahr 2022 haben folgende gemeinsame Veranstaltungen stattgefunden:

Er6ffnung der Ausstellung ,,| am her Voices“ mit Vortrag zum Thema ,Hdusliche Gewalt“ von Frauen
helfen Frauen e.V.

e Fachtagzum 25jdhrigen Bestehens des Arbeitskreises -Gewalt in der Familie - mit Vortrag von
Dagmar Freudenberg zur Umsetzung der Istanbul-Konvention

Beratungsangebot von pro familia zur Problematik Hausliche Gewalt... Trennung... und was dann?...
¢ Demonstration mit Kundgebung ,,Gegen Gewalt an Frauen“

o Okumenischer Wortgottesdienst ,Trautes Heim - Leid allein®

Seite 12 Tatigkeitsbericht 2022




AUFGABEN DES VEREINS
PRAVENTION

Pravention dient der Vorbeugung und Verhinderung von sexuellem Missbrauch an Kindern und
Jugendlichen, der Beendigung akuter Ubergriffe und dem Schutz vor weiteren Gewalthandlungen.

Dazu ist es notwendig Kinder und Jugendliche zu starken, ihr Selbstvertrauen zu festigen, sie zu
informieren und zu ermutigen sich Hilfe zu holen. In diesem Zusammenhang bieten wir mit dem
Taekwondo Multikultureller Verein Limburg e.V. Selbstverteidigungskurse an.

Die Verantwortung fiir den Schutz von Kindern und Jugendlichen tragen Erwachsene.
Sie benotigen Informationen zu sexuellem Missbrauch, um Kinder und Jugendliche
unterstiitzen zu konnen und hilfreiche Ansprechpersonen fiir sie zu sein.

5.1 Praventionsprojekte an Grundschulen
Fiir Grundschulen bieten wir verschiedene Module zu folgenden Themen an:

* Gefiihle erkennen und wahrnehmen

e Korperliche Selbstbestimmung

* Eigene Grenzen wahrnehmen und Grenzen anderer respektieren
* Gute und schlechte Geheimnisse

e Sexuelle Grenzverletzungen/Was ist sexualisierte Gewalt?

5.2 Praventionsprojekte an weiterfiihrenden Schulen

Im Rahmen der Praventionsarbeit an weiterfihrenden Schulen informieren wir Schulklassen
von Haupt- und Realschulen sowie Gymnasien ebenfalls zu verschiedenen Themen:

* Was ist sexualisierte Gewalt/sexueller Missbrauch?

¢ Grenzverletzungen erkennen und handeln

* Sexualisierte Gewalt mittels digitaler Medien

e Sexting

e Cybermobbing

* Cybergrooming

* Moglichkeiten des Schutzes - an wen kann ich mich wenden?

Eine Praventionseinheit umfasst zwei Unterrichtsstunden und wird auf Anfrage fiir die jeweiligen
Klassen entsprechend konzipiert.

GEG‘E-N UI\;SEREN
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AUFGABEN DES VEREINS
PRAVENTION

5.3 Begleitende Angebote

Um das Thema nicht nur bei den Schiilerinnen und Schiilern im Unterricht anzusprechen, werden
begleitend Informationsveranstaltungen und Fortbildungen fiir Lehrkrafte und Informationsabende
fiir Eltern angeboten.

5.4 Pravention in Kindertagesstatten
Auch fiir Vorschulkinder in Kindertageseinrichtungen bieten wir Préventionseinheiten an.

In diesen ,Mut tut gut“ Einheiten werden lustig und spielerisch wichtige Elemente der Praventionsarbeit
zum Thema Grenzverletzungen herausgearbeitet.

Das Vertrauen der Kinder in ihre Gefiihle und Empfindungen soll gestirkt werden. Die Ubungen/Spiele
sind so gestaltet, dass die Kinder dazu ermutigt werden, ihre eigenen Grenzen wahrzunehmen, diese zu
verdeutlichen und die Grenzen anderer Kinder zu respektieren.

Dariiber hinaus werden die Moglichkeiten des ,Hilfe holens* vermittelt, falls einmal etwas geschehen
ist und eine Grenze verletzt wurde.

Zu den Themen ,,Grenzen setzen®, ,Nein-Sagen*, ,,Sich wehren“ und ,Hilfe holen“ wird in den
anschlieRenden Ubungen/Spielen mit den Kindern gearbeitet und gebastelt.

Der begleitende Elternabend richtet sich an interessierte Eltern und mochte iiber das Thema:
»Doktorspiele oder sexuelle Grenzverletzungen unter Kindern - was ist denn eigentlich normal?“
informieren und sensibilisieren.

Unsere Mitarbeiterinnen stehen fiir Fragen und Diskussion zur Verfiigung.

Begleitend gibt es einen Biicher- und Informationstisch mit zahlreichen Biichern, DVDs, CDs und
Arbeitsmaterialien zu verschiedenen Themen der Praventionsarbeit: z.B. ,Wahrnehmung von Gefiihlen
»,Grenzen setzen“, ,Nein-Sagen*, ,Kinder starken®.
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AUFGABEN DES VEREINS
ANGEBOTE FUR FRAUEN UND MADCHEN MIT BEHINDERUNG

6.1 Modellregion fiir Hessen « Beratung vor Ort!
Pro-aktive Beratung fiir Frauen und Madchen mit Behinderungen

Das Recht auf ein gewaltfreies Leben ist ein Menschenrecht und im Grundgesetz verankert. Studien
zeigen jedoch, dass Frauen und Madchen mit Behinderung in ihrem Leben im Schnitt zwei bis dreimal
haufiger sexuelle Gewalt erleben als der weibliche Bevolkerungsdurchschnitt. Gleichzeitig nehmen sie
seltener bestehende Beratungs- und Hilfsangebote in Anspruch als Frauen ohne Behinderung.

Um diesem Umstand Rechnung zu tragen, sind wir seit dem 1. Juni 2022 Teil des Projekts ,,Modellregio-
nen fiir Hessen - Beratung flir mich! Beratung vor Ort! Pro-aktive Beratung fiir Frauen und Madchen mit
Behinderungen!“. Dieses wird geférdert durch das Hessische Ministerium fiir Soziales und Integration
und koordiniert durch die Kolleginnen des Frauennotrufs Marburg e.V.

Unser Anliegen ist es, die Bedarfe fiir Mddchen und Frauen mit Behinderungen in unserer Region ziel-
gruppenspezifisch zu ermitteln und unsere Angebote entsprechend zu erweitern und zu optimieren.
Wir freuen uns sehr, damit an unsere positiven Erfahrungen mit dem Projekt ,,Ich bin wert-voll -
Gemeinsam stark gegen sexuelle Gewalt an Frauen mit geistiger Behinderung®, das wir 2020 und 2021
durchgefiihrt haben, ankniipfen zu kdnnen.

Das aus dem ,,Ich bin wert-voll“-Projekt bestehende Gruppenangebot wurde im Rahmen einer Jahres-
gruppe fortgefiihrt: Die Ziele waren Selbstwahrnehmung (Kérper- und Sinneserfahrungen), Grenzen
erspiiren, Nein sagen und Hilfe holen, Selbststarkung, Erfahrung von Selbstwirksamkeit, Vermittlung
von Wissen liber Grundrechte und Beratungsangebote, Empowerment der Teilnehmerinnen, entspre-
chend ihrer Fahigkeiten und Interessen Teilhabe zu erfahren und ihren Alltag selbstbestimmt gestalten
zu kénnen.

Daflir wurde in Gruppenabenden und ergdanzenden Workshops zu unterschiedlichen Themen mit den
Teilnehmerinnen gearbeitet. Es fanden ein tiergestiitzter Workshop auf dem Natur- und Erlebnishof
Weyer sowie ein erlebnispadagogischer Workshop mit Musik- und Sportangebot unter der Leitung von
Alexandra Lauter statt.

Nachdem das Thema ,Meine Rechte® intensiv in mehreren Einheiten bearbeitet wurde, gestalteten die
Teilnehmerinnen zum Abschluss in Form eines Kreativworkshops mit der Methode ,,Photo Voice“ Plakate
zu verschiedenen Menschenrechten. Damit verbildlichten sie, wie sie dieses abstrakte Themenfeld in
ihrem Alltag wahrnehmen. b~
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AUFGABEN DES VEREINS
ANGEBOTE FUR FRAUEN UND MADCHEN MIT BEHINDERUNG

Veranstaltungen fiir Angehérige, bei denen wir Grundwissen zum Thema sexuelle Gewalt vermitteln
mochten, kdnnen weiterhin bei uns angefragt werden.

Neben den Angeboten fiir die Frauen und Angehdrigen haben wir bereits 2020 einen Runden Tisch fiir
Fachkrafte etabliert, dessen Austausch dieses Jahr in drei digitalen Treffen fortgesetzt wurde.

Weiterhin wurden regional und liberregional neue Kooperationspartner*innen gewonnen, beispielsweise
im Rahmen der Begleitung des Forschungsprojekts ,,DigGaH - Digitaler Schutz vor sexualisierter Gewalt
gegen Kinder und Jugendliche mit Horbehinderung“ der Uni Heidelberg. Durch die Begleitung des
Forschungsprojekts DigGaH sowie Praventionseinheiten an Grund- und weiterfiihrenden Schulen in
Klassen mit Kindern mit Integrationsstatus konnte dariiber hinaus die Zusammenarbeit mit Schulen
intensiviert werden. Auf diesem Wege wurde unser Beratungsangebot fiir Jugendliche, paddagogische
und psychosoziale Fachkréafte sowie fiir Angehérige prasenter.
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FINANZIERUNG

1.1 Offentliche Zuschiisse und Eigenmittel 2022

Férdermittel Sonderfordermittel
Projekt BvO aufgrund von
8% =19.300,00 € Corona 4% =

9.256,52 €
Gemeinden M Landkreis Limburg-Weilburg
3% =7.400,- €
[ Stadte
Eigenmittel . .
11% = M Eigenmittel

m Sonderfordermittel aufgrund von Corona
M Land Hessen
W Gemeinden

M Fordermittel Projekt BvO

1.2 Zusammensetzung Eigenmittel 2022

Mitgliedsbeitrage
5% =1.492,26 €

Honorareinnahmen
37% =10.379,05 €
. e W Mitgliedsbeitrage

‘ m Spenden
m BuRgelder

& Honorareinnahmen
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FINANZIERUNG

1.3 Offentliche Zuschiisse - Uberlick 2016 - 2022

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Euro Euro Euro Euro Euro Euro Euro
Landkreis
Limburg- ***435,00
Weilburg 75.300,00 75.300,00 90.300,00 90.300,00 90.300,00 90.300,00 90.300,00
*%
Land 17.542,00
H 22.954,09 22.954,09 22.954,08 78.249,08 78.249,09 78.249,09 78.249,09
Stadt Bad
Camberg 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 3.000,00 3.000,00 3.000,00
Stadt
Hadamar 170,00 170,00 170,00 170,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00
Stadt
Limburg 5.500,00 7.500,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00
Stadt
Runkel 512,00 512,00 600,00 600,00 600,00 600,00 600,00
Stadt
Weilburg 500,00 1.000,00 1.000,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.500,00
Verbands-
gemeinde
Diez 3.000,00 3.000,00 3.000,00 3.000,00 3.000,00 3.000,00 3.000,00
Gemeinde
Beselich 150,00 150,00 150,00 150,00 250,00 250,00 250,00
Gemeinde
Brechen 400,00 400,00 400,00 400,00 400,00 400,00 400,00
Gemeinde
Dornburg - - 100,00 250,00 250,00 250,00 250,00
Gemeinde
Elbtal 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Gemeinde
Elz 250,00 250,00 250,00 250,00 250,00 250,00 500,00
Gemeinde
Hiinfelden 250,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00
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2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Euro Euro Euro Euro Euro Euro Euro
Gemeinde
Léhnberg 250,00 250,00 250,00 250,00 250,00 250,00 250,00
Gemeinde
Mengers-
kirchen 150,00 150,00 250,00 250,00 250,00 250,00 250,00
Gemeinde
Merenberg 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00
Gemeinde
Selters 250,00 250,00 = 250,00 250,00 250,00 500,00
Gemeinde
Villmar - - 150,00 250,00 600,00
x
Gemeinde 200,00
Waldbrunn 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00
Gemeinde
Weilmiinster 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00
Gemeinde
Weinbach 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Eigenmittel 27.643,69 | 34.471,91 | 36.883,41 | 36.087,70 | 46.471,97 | 39.608,46 | 28.154,05

* Nachzahlung in 2016 fur 2015= 200,00 €
** Nachzahlung in 2019 fiir 2018 = 17.542,00 €
*** Coronabedingte Vereinsforderung = 435,00 €

Sonderférdermittel

e Fir das Haushaltsjahr 2022 wurde eine einmalige Landeszuwendung aufgrund von
pandemiebedingter Mehrausgaben in Hohe von 9.256,52 € ausgezahlt.

e Fordermittel Projekt BvO - Kooperationspartner im Projekt BvO (Beratung fur Frauen und
Madchen mit Behinderung in Hessen) 19.300,00 €
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FINANZIERUNG
1.4 Spendeniibersicht 2022

Unser Verein ist neben den 6ffentlichen Zuschiissen auch dringend auf Eigenmittel in Form von Mit-
gliedsbeitragen und Spenden angewiesen.

Im Jahr 2022 erhielten wir Spenden in Hohe von 10.882,74 €.

Herzlichen Dank an:

Reformhaus Jiirgen Reinhard, Limburg ~ 4.940,00 € Jutta Hérstmann 100,00 €
Dietrich-Schmitz-Stiftung 2.500,00€ | vVerena Weiand 100,00 €
Max Stilger Stiftung 1.000,00 € Petra Hiuser 100,00 €
Georg Dornof 825,00€ : Corina Hessel 100,00 €
Manfred Siegmiiller- Brod 600,00 € Ev. Regionalverwaltung Rhein-Lahn-Ww. 100,00 €
Manfred Siegmiiller, Elz 500,00 € Ev. Regionalverwaltung Diez-Freiendiez 100,00 €
Barbara Hennig 500,00€ : wWerner & Gertrud Egenolf 100,00 €
Judith Breunig 500,00 € Ilka Sterbogen 100,00 €
Hans Gerhard Kitzerow 400,00€ | Gertrud & Rainer Berneiser 50,00 €
Claudia Tronicke 400,00 € Hildegard & Rolf Brilatus 50,00 €
Anne Kaniut 336,34 € Kath. Frauengemeinschaft Eschhofen 50,00 €
Bettina Dreier 150,00 € Barbel & Michael Uhl, Runkel 50,00 €
Jutta Dietrich, Limburg 300,00 € Dana Malm 50,00 €
LVV Hessen Prasident Friedel Kopp 250,00€ | Andreas Miiller & Christine Fries 50,00 €
Gisela Schwarz, Limburg 250,00 € Simone & Uwe Glatz 40,00 €
Maximilian Simon 250,00 € Sigrid Schmiiser 30,00 €
Jutta & Peter-Josef Schupp 200,00 € Gabriele Cleven 30,00 €
Bernd Bastian 200,00 € Doris Reifenberg 20,00 €
Ev. Kirchengemeinde Nass. Nord, Kollekte ~ 121,61€ : Matthias Herbert 15,00 €

Wir danken auch allen Spenderinnen und Spender fiir ihre Sachspenden und alle jene Spenderinnen
und Spender, die nicht genannt werden mochten sowie der Werbeagentur- und Copycenter DESADRU
fiir kostenglinstigen Druck.
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BEITRITTSERKLARUNG

Ich beantrage, Mitglied im Verein ,,Gegen unseren Willen e.V.” - Beratungs- und Prd zu
Gewalt im Landkreis Limburg-Weilburg zu werden.

Ich méchte’ ab

[ mitglied [ férderndes Mitglied werden. (Das Zutreffende habe ich angekreuzt.)

Ich zahle einen jahrlichen Mitgliedsbeitrag von

[] 30 € (Mindestbeitrag) [ 15 € (ermaRigter Mindestbeitrag fiir Schiilerinnen + Studentinnen)

O €

Zahlungs- Gegen unseren Willen e.V Nassauische Sparkasse

empfanger: Werner-Senger-Str. 19 IBAN: DEO6 5105 0015 0535 1843 72
65549 Limburg BIC: NASSDES5XXX

Vor- und Zuname

StraRe PLZ/Ort

E-Mail (freiwillig)

Ort / Datum Unterschrift

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige den Verein Gegen unseren Willen e. V. - Beratungs- und Préventionsstelle zu sexueller Gewalt
im Landkreis Limburg-Weilburg, den Vereinsbeitrag von meinem Konto mittels SEPA-Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Beratungsstelle Gegen unseren Willen e.V. von meinem
Konto eingezogenen Lastschriften zu begleichen.

Glaubiger Identifikationsnummer von Gegen unseren Willen e.V.: DE59ZZZ00000460821
Mandatsreferenz: (wird von der Beratungsstelle Gegen unseren Willen e.V. erstellt)

Bitte ziehen Sie meinen Mitgliedbeitrag bis auf Widerruf von meinem Konto ein:

IBAN Kreditinstitut

BIC Ort / Datum

Unterschrift fir die Einzugsermachtigung

Der Verein Gegen unseren Willen e.V. - gs- und Praventit zu sexueller Gewalt im Landkreis Limburg-Weilburg in Limburg
verfolgt nach der eingereichten Satzung ausschlieRlich und unmittelbar steuerbegiinstigte gemeinniitzige und mildtatige Zwecke i.S. der §§
51 ff. Abgabenordnung durch die Unterstiitzung von Personen, die infolge ihres kérperlichen, geistigen oder seelischen Zustandes auf Hilfe
anderer angewiesen sind, und gehort damit zu den steuerbefreiten Kérperschaften nach & 5 Abs. 1 Nr. 9 Kérperschaftssteuergesetz, § 3 Nr.
6 Gewerbesteuergesetz und § 3 Abs.1 Nr. 12 Vermogenssteuergesetz.

Der Verein ist berechtigt, Spendenbestatigungen fiir steuerliche Zwecke auszustellen.

Ihre Daten werden fiir vereinsinterne Zwecke gespeichert. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht.

! Vereinssatzung vom Mai 2010: § 4 a) Mitglieder: Mitglied kann jede volljihrige Frau werden, die den Vereinszweck anerkennt. (...) b)
fordernde Mitglieder: Forderndes Mitglied kann jede volljahrige Frau und jeder volljahrige Mann werden, die/der den Verein finanziell
unterstitzen will. (...)
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GEGEN UNSEREN WILLEN E.V.

BERATUNGS- UND PRAVENTIONSSTELLE ZU SEXUELLER GEWALT
IM LANDKREIS LIMBURG-WEILBURG

Diezer Str. 10
65549 Limburg

Telefon: 06431-92343
Fax: 06431-92345

Homepage: www.gegen-unseren-willen.de
Email: kontakt@gegen-unseren-willen.de

Blrosprechzeiten:

Mo, Di, Do, Fr: 09.00 - 12.00 Uhr

Mo, Mi: 13.00 - 16.00 Uhr

Offene Sprechstunde: mittwochs: 14.00 - 16.00 Uhr
Personliche Beratungsgesprache nach Vereinbarung

Unser Standort
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Die Beratungs- und Praventionsstelle wird unterstiitzt durch 6ffentliche
Fordermittel des Landes Hessen, Zuschiisse des Landkreises
Limburg-Weilburg sowie einzelner Stadte und Gemeinden.
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